
 

Blasiussegen – magischer Hokuspokus? 
 

Einen besonderen Segen gibt es alljährlich Anfang Februar: den Blasius-Segen. Die Legende, die 
hinter diesem Brauch steht, erzählt: Blasius, der Bischof von Sebaste (in der heutigen Türkei), rettete 
ein Kind, das sich an einer Fischgräte verschluckte, vor dem Erstickungstod. In Erinnerung daran 
wird in katholischen Kirchen darum seit Jahrhunderten an seinem Festtag (3. Februar) und am 
Vortag der sogenannte Blasiussegen gespendet. Dieser ist bei vielen Gläubigen beliebt. Für jeman-
den, der dies rein zufällig miterlebt, kann dieser Brauch ziemlich schräg wirken. Ein Priester hält zwei 
brennende Kerzen über Kreuz in der Hand und spricht vor den Menschen: „Auf die Fürsprache des 
heiligen Bischofs Blasius bewahre dich der Herr vor Halskrankheiten und allem Bösen“. Es hört sich 
beinah so an, als ging es um den Schutz vor der nächsten Bronchitis. Wären in diesen Tagen warm 
anziehen und eine gesunde Ernährung nicht vielversprechender? 
Der Blasiussegen ist kein magischer Spruch, der uns alljährlich vor Halskrankheiten schützt. Es geht 
vielmehr um den persönlichen Zuspruch Gottes. Eine alternative Segensformel spricht von der Zusa-
ge Gottes etwas allgemeiner: „Der allmächtige Gott schenke dir Gesundheit und Heil. Er segne 
dich auf die Fürsprache des heiligen Blasius.“ 
Gott geht es um unsere Seele und unseren Leib. Beides gehört zusammen. Gottes Zuspruch meint 
jeden ganz: mit Haut und Haar und Hals.  
Vielleicht kann uns der Segen helfen, unser Leben als Geschenk Gottes anzunehmen, und vielleicht 
auch uns daran erinnern, wie wir mit diesem Geschenk umgehen.  

 
Ein kurzes Video von Kirche-und-Leben erklärt in kindgerechter Weise, was es mit 
dem Blasiussegen auf sich hat. 
 
 
 

Herzliche Grüße, Jessica Schanno 
 

Gottesdienstordnung 
von Samstag, 30. Januar, bis Sonntag, 07. Februar 2021 

 
 

Samstag/Sonntag, 30./31.01. 
4. Sonntag im Jahreskreis 

 

 
 

Samstag, 30.01. 
 

Körprich 18.30 Uhr Eucharistiefeier 
3. Jgd. für Raimund Jost 

 
 

Sonntag, 31.01. 
 

Piesbach 10.00 Uhr Eucharistiefeier 

Nalbach 11.00 Uhr Weggottesdienst 
 Hinweis: nur für die Erstkommunionkinder 
   aus Nalbach und Piesbach  
    (mit jeweils einer Begleitperson)! 
 

 

Montag, 01.02. 
 

Nalbach 18.30 Uhr Hl. Messe (Vorabendmesse) 
  mit Blasiussegen 

für Catherine Udol und 
  verstorbene Schwiegereltern 

Hinweis: Der Blasiussegen wird am Ende der Messe 
erteilt; er wird nicht als Einzelsegen ausge-
teilt! 

 

Dienstag, 02.02. 
Fest Darstellung des Herrn (Lichtmess) 

 

Bilsdorf 18.30 Uhr Hl. Messe mit Blasiussegen 

Hinweis: Der Blasiussegen wird am Ende der Messe 
erteilt; er wird nicht als Einzelsegen ausgeteilt! 

 
 

Freitag, 05.02. – Herz-Jesu-Freitag 
 

Körprich 18.30 Uhr Hl. Messe 
  mit eucharistischem Segen 

 
 

Samstag/Sonntag, 06./07.02. 
5. Sonntag im Jahreskreis 

 

 
 

Samstag, 06.02. 
 

Nalbach 18.30 Uhr Eucharistiefeier 
30er-Amt für Renate Obertreis 
30er-Amt für Helmut Mahren 
2. Jgd. für Marianne Becker 
für Maria Schneider 
nach Meinung aller alten Stifter 
Kollekte für die Pfarrkirche 



 

Sonntag, 07.02. 
 

Bilsdorf 10.00 Uhr Eucharistiefeier 
30er-Amt für Dorothea Greff 
nach Meinung aller alten Stifter 
Kollekte für die Pfarrkirche 

 

Hinweis zu den Gottesdiensten: 
Es stehen auch Gottesdienste im Mitteilungsblatt, 
für die keine Anmeldung möglich ist.  
Wegen der beschränkten Zahl der Plätze ist dann 
leider keine Teilnahme möglich. 
Wenn der entsprechende Hinweis dabeisteht, 
ersparen Sie es bitte sich und uns im Pfarrbüro, es 
trotzdem zu versuchen, sich anzumelden. 
 

Für alle Gottesdienste bitte beachten: 
 telefonische Voranmeldung im Pfarrbüro  

(Tel. 2814) bis spätestens Freitag, 12.00 Uhr, 
bzw. letzten Werktag vor dem Gottesdienst 

 medizinischen Mund-/Nasenschutz mitbringen 
 Hände desinfizieren beim Betreten der Kirche 
 nur gekennzeichnete Plätze benutzen 
 Während des gesamten Gottesdienstes bitte 

den Mund-/Nasenschutz tragen! 
 Der Gemeindegesang ist untersagt! 
 
Lektorendienst 
Nalbach: 06.02., 18.30 Uhr: Lara Kockler 
 

Piesbach: 31.01., 10.00 Uhr: Annelie Müller 
 

Körprich: 30.01., 18.30 Uhr: Gilberte Dahl 
 

Bilsdorf: 07.02., 10.00 Uhr: Anita Feld 
 

Die Lesungen am Sonntag, 31.01.: 
1. Lesung: Deuteronomium 18,15-20 
2. Lesung: 1. Korintherbrief 7,32-35 
Evangelium: Markus 1,21-28 
 

 

regelmäßige Termine 
Pfarreiengemeinschaft 

 

 

Lebensmittelausgabe 
04.02., 14.15 - 15.00 Uhr, Nalbach, Hubertusstr. 28 
 

Mitteilungen 
 
 

Pfarreiengemeinschaft 
 

 

Liebe Mitchristinnen und Mitchristen,  
liebe Schwestern und Brüder! 
 

Nachdem ich im November 2020 das 75. Lebensjahr 
vollendet habe, hat mich Bischof Dr. Stefan  
Ackermann - nach den Bestimmungen des Bistums 
Trier - vom pastoralen Dienst als Ständiger Diakon 
mit Zivilberuf in unserer Pfarreiengemeinschaft Nal-
bach mit Wirkung vom 1. Januar 2021 entpflichtet. 
Pastor Plunien hat dies bereits vor einer Woche an 
gleicher Stelle mitgeteilt.  
Nun gilt es für mich Abschied zu nehmen, und das 
vorläufig in dieser Form, weil das Corona-Virus und 
meine Vorerkrankungen es in einem Gottesdienst im 
Moment noch nicht zulassen.  

Es war für mich eine schöne Zeit und eine Zeit, für die 
ich sehr dankbar sein darf. Für die Menschen da zu 
sein in vielfältiger Art und Weise war mein ganzes 
Bestreben. Den Menschen Freude zu bereiten und 
ihnen zu helfen, wo immer ich es konnte, war mir sehr 
wichtig und hat mir selbst sehr gutgetan. 
  

Ich bedanke mich bei Pastor Plunien und dem ganzen 
Team für die gute Zusammenarbeit und das gute 
Miteinander. Ich habe mich bei ihnen sehr wohl 
gefühlt. 
In den Fällen, in denen ich nicht allen Ansprüchen 
gerecht werden konnte oder jemandem Unrecht getan 
habe, tut es mir leid.  
Bei allen, denen ich in meinem pastoralen Dienst 
begegnet bin, möchte ich mich für das Vertrauen 
bedanken, das mir entgegengebracht wurde.  
Es gab viele Erlebnisse, die mir zu Herzen gingen, 
aber auch so manches, allerdings weniges, was mich 
traurig machte.  
Im Vordergrund stand und steht immer noch der 
Wunsch, Gott und den Menschen bzw. Gott in den 
Menschen zu dienen.   
 

Ich werde mich nicht ganz zurückziehen, und solange 
meine Gesundheit und meine familiäre Situation es 
zulassen, werde ich aushelfen, wo es erwünscht ist. 
 

Ihr und Euer Diakon Herbert Altmaier 
 

Jahresrückblick 2020 
Hier die Statistik unserer Pfarreiengemeinschaft für 
das vergangene Jahr: 
 Nalbach Piesbach Körprich Bilsdorf 
Taufen:  18 6 5 2 
Erstkommunionkinder: 24 4 13 8 
Trauungen:  2 - 1 - 
Kirchenaustritte:  26 13 22 8 
Beerdigungen:  33 27 15 13 
 
 

Seelsorger 
 

 

Pfarrer Manfred Plunien, Tel. 28 14 
E-Mail: manfred.plunien@gmx.de 
 

Pfarrer Ralf Hiebert (Kooperator), Tel. 2 08 33 77 
E-Mail: ralf.hiebert@saargate.de 
 

Diakon m. Z. Herbert Altmaier, Tel. 45 99 
E-Mail: herbertaltmaier@hotmail.de 
 

Gemeindereferentin Jessica Schanno,  
Tel. 28 14 oder 0151/26 40 88 84 
E-Mail: jessica.schanno@bistum-trier.de 
 
 

Pfarrbüro 
 

 

Pfarrbüro Nalbach, Hubertusstr. 33, Tel.: 28 14 
E-Mail: pfarrbuero@pfarreiengemeinschaft-nalbach.de 
Pfarrsekretärin: Maria Spranger 
 

Hinweis 
Das Pfarrbüro ist bis auf Weiteres für den Publi-
kumsverkehr geschlossen. Wir sind jedoch wäh-
rend der Bürozeiten telefonisch und per E-Mail zu 
erreichen. 
 

Bürozeiten: 
montags 08.30 - 12.00 Uhr 
dienstags 08.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr 
mittwochs 08.30 - 12.00 Uhr 
donnerstags 08.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 15.00 Uhr 
freitags 08.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 15.00 Uhr 



 

Informationen finden Sie auch unter 
www.pfarreiengemeinschaft-nalbach.de 


